
1 
 

 
 

 
 الر ِّياضة السَّنوية لجماعة "أذكرني في ملكوتك"

                                                                                                                  عبر تطبيق "زوم"                                                    
                                                                                                                   14/3/2021 

 
 

 (12-1: 2)مر " المخلَّعشفاء  أحد" فيعظة      
 ميشال عبُّود الكرملي  لأب ل

 

ا كي : الر ِّسالة والإنجيل؛ين القراءت  نتأمَّل فيأن لنا كان ينبغي  نص  إنجيل  عندفقط  ، سأتوقَّفنعُطي الإنجيل حقَّه في التأم ل وإنّ 
 . مُخلَّعـال

ما قام به الربُّ يسوع  نرُك ِّز على إنجيلي ، ص   ن  . لذلك عند قراءتنا لِّ ، هو يسوع المسيحالبشرى الس ارة ، أيبدايةً، إنّ محور الإنجيل
ياة الرب ِّ يسوع، في كون فِّكرُ  وعلى ما قاله للمُحيطين به، ف ـن عمل كي تكون حياتنا مُشابهة   نا مُطابقة ، وكلماتُ مطابق ا لِّفكرهنا لِِّ

 (5: 2)في  "لِّي كُن ل كم فِّكرُ المسيح".وهنا نتذكَّر قول بولس الرَّسول: ،لتعاليمه
؛ فإنَّ لِّكُل ِّ واحد  يُُبرنا عنهم النَّص، ال ذين ، علينا أن ن ضع ذوات نا مكان الأشخاص ال ذين الت قوا بالرب  يّ عند قراءتنا لنِ صٍّّ إنجيل

، يقوم كلُّ إنسان بوقفة  ب  تحوَّلت بعد لقائهم بالرب ِّ يسوع إلى تاريخ  مُست قبلي . ق ـ  ،منهم قص ة   مع ل إقدامِّه على أي ِّ مُُط ِّط  مست قبلي 
كذلك، نحن اليوم، المجتمعون في هذه الر ِّياضة، وقد فرَّغنا وقت ا للمشاركة فيها،   ؟ الت اليَّين: لماذا؟ وكيفل ينافي طرح على ذاته الس ؤ ذاته، 

 أن ن طرح هذين السُّؤالين على ذواتنا. من لا بدَُّ لنا 
لى تقوية ني، لذا أسعى على الدَّوام إينِّ نَّ الله ي ـع  والجواب هو ألرُّوحي ة؟ أ سم ع كلمة الله؟ لماذا أشارِّكُ في هذه الر ِّياضة ا لماذا :لماذا أو لا :

مل هذا الجواب في طي اته بعض الأناني ة، إذ قد يشعر البعض بأنَّ مشاركتهم في  ، ف كلمته تعُطي حياتي م عنى . قد يَ  علاقتي بالرب 
نحهم شعور ا بأن  أثنفي والس لام هذه الر ِّياضة مبني ة على شُعورهم بالرَّاحة   الله راض  عنهم. اء الص لاة، وأن  مشاركتهم في هذه الر ِّياضة تَ 

سارة   لنا و م صدر رِّبح  هفي كل ِّ ذلك هو أنَّ لقاءنا بالربَّ  ولكنَّ الأهمَّ   .فيه ولا خِّ
لِّسماع كلمة الله ال تي يعُلِّنها يسوع الرب ِّ ت حول في هذ النَّص الإنجيلي ، نلاحظ أنَّ الجموع قد تَ  مهر  بالإصغاء.  كيف؟ثاني ا:  

ر بها ا ت الِ ميدةيتعل موا فنَّ الإضغاء أو بعض الأخلاقي اوبالت الي، هؤلاء لَ  يتجمَّعوا حول الرب ِّ يسوع ل للشَّعب. ، فهذه  ال تي يبش ِّ لرب 
عيد على أُ  . وهنا أودُّ أن  (33: 6 )متى والباقي يزُاد لكم" ،"أطُلبوا ملكوت الله وبرَّه :الربُّ  لذلك قال لنالاحقة.  كلُّها تأتي في مراحل

ف و يمه كيفية صناعة السُّ عل ِّ لِّيُ الِِّرفة،  هذهمُعل ِّم في  صناعة الأسلحة، فذهب إلى علُّم  ذلك الإنسان الذي أراد ت  قصَّة  مسامِّعكم
هام، اوالخن ه ما أراد. وبعد مدَّة  من الزَّمن، قرَّر صاحب معمل المـتعار ف عليها في ذلك الزَّمان. فكان لسلحة تلك الأجر والس ِّ

ذا الرَّجل ال ذي تع  عد  قصير. وب   سلحة في وقت  لَّم هذه الِِّرفة، لي خت بر قدرة هذا الأخير على صناعة الأالأسلحة أن يُسل ِّم م عم له لِِّ
ي تعلَّم الصَّنعة لَ ي قم بأي ة قِّطعة سلاح  في الَّذ ندما و جد أنَّ هذا الرَّجلمُضي أسبوع، عاد صاحب المعمل إلى ع ملِّه، فت فاجأ ع
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غباب سي ِّده، فسأله صاحب المعمل عن السَّبب، فأجاب الرَّجل: يا سيَّدي أنت علَّمتني كيفي ة صناعة الأسلحة، ولكنَّك لَ  تعُل ِّمني  
 كيفي ة إشعال النَّار، كي أتَكَّن من صناعة الأسلحة. 

أن من لذلك، عند قراءتنا لأي ِّ نص  إنجيلي ، لا بدَُّ لنا  كلمته.على إصغائنا إلى   ةلله مبنيّ با إنَّ علاقتنا"فكان يخاطبهم بالكلمة": 
م، ؟ ، أم لاهل هذا الإنجيل ال ذي أسمعه اليوم ي عنيني طر ح هذا السُّؤال على ذواتِّنا:ن   نكر ِّس وقت ا طويلا  لمشاهدة كل ِّ ما في هذه الأيا 

رُُّ ائل التواصل الاجتماعي ، وهي تعر ضه علينا وستعرِّ  ، أودُّ أن أطلب  إليض علينا أمور ا لا تستغرِّق وقت ا بل تَ  كم أن بسرعة . ولكن 
تمُّون به، وما ي ةهذه الوسائل التواصل عبرروا ما قرأتَوه أو سم عتموه ت ضعوا هاتفكم جانب ا محاولِّين أن تتذكَّ  ، فما تتذكَّرونه يُشير إلى ما تَ 

كَّن من سماعها، أي لِّكلمة الله يتطلَّب من ا تكريس  وقت  لِا، كي نتم إصغائناتتذكَّرونه يعُبر ِّ عن عدم اكتراثكم له. إخوتي، إنَّ لا 
عنى آخر يجب ألا   ، كلمة اللهلسماع  ن أن يكُر ِّس وقت ا المؤمِّ  علىت كون كلمة الله "ف ضل ة حياتي"، فأكر ِّس لِا ما تبقَّى من وقتي.  بِِّ

 . دخل إلى أعماق حياتهفت  
ت لِّسماع كلمة الله، ولكن قد يكون بعض أت   هذه الجموع الموجودة قرُب يسوعإنَّ : (2: 2)مر  "موضِعٌ لأحد ولا عند الباب"ولَ  يبق  

، أو لِّطل ب شفاء م  م نزل، قد أتوا ـالموجودين في هذا ال   رضاهم، أو أيض ا بِّفعل الفُضول.لِّط لب الخبُز من الرب 
لوا الـمُخلَّع يرمزون، بحسب تفاسير الآباء القد ِّيسِّ  نال ذي ةإنَّ الر ِّجال الأربع حَل هؤلاء  أربعة أقطار العالَ . إلى ين في الك نيسة،حَ 

رني في ظَّمتها جماعة "أذكقد ن   لجماعات. إن  هذه الر ِّياضة الرُّوحي ةهذا هو عمل ا: ووض عوه أمام الرب   الـمُخلَّع   ةالر ِّجال الأربع
. في الكثير من الأوقات، قد نشارك الآخ رين وصفة  طبي ة أو أيَّة ها، لِّت ضع  تِّ من خلال مسؤولي ،ال تي حَ  لتناملكوتك"،  نا أمام الرب 

الآخ رين  حُ نص  فائدتَا، ال تي اكت شفناها فيها. في بعض الأوقات، قد نشاهد فيلم ا، فن   وصفة  أخرى، كي يتمكَّنوا من اختبارِّ 
لنا كي يتذوَّق الآخ رون ما س ب ق وتذوَّقناه في هذا الفيلم. بِشا  ،والإنسان ال ذي يتذوَّق كلمة اللههدته، بسبب وجود رغبة في داخِّ

   الآخ رين إلى هذه الكلمة، إلى الرب ِّ يسوع. لُ مِّ يَ  
ـم نزل، ال ذين متمث ِّلة بالجموع الِاضرة في هذا ال، ال ـتي كانت م اصطدموا بالعوائقه، ولكن  (3: 2)مر  "فأتوه بمخلَّع يحمله أربعة رجال"

فاء أو لِّسماع كلمة الله. إذ ا، غالب ا ما تكون العوائق ال تي تَنعنا من الاقتراب و ؤ هم أيض ا جا ا على مِّثال هؤلاء الر ِّجال إم ا لِّط لب شِّ
، تَام ا كما ح د ث مع ، راا العشَّ زكَّ  من يسوع، هي الأشخاص الموجودين قرُب  الرب  . إخوتي، إنَّ الإنسان الذي يقُر ِّر ات ِّباع الرب 

ن تكريس وقت  للص لاة، يتفاجأ بأنَّ كلَّ له أن يدُرِّك أن ه سي صطدم بالعوائق. فم ثلا : حين يقر ِّر الإنسان المؤمِّ من والتقرُّب منه لا بدَُّ 
بشخص  كان غافلا  عنها ق ـب ل الص لاة تتوار دُ إلى ذهنه، في وقت الص لاة، فيتذكَّر مثلا  في هذا الوقت ضرورة الات ِّصال   تيالأمور ال  
، أ إضافة  إلى شعوره بالك س ل. كل  العوائق لا ن فع من صلاته،  أوشعوره بأن  العطش،  و يتبادر إلى ذِّهنه، الشُّعور بالجوع ومعين 

لها، تدعوني إلى تأجيل  ط دم مجدد ا بعائق الوقت، فلا أعود أجد وقت ا للص لاة مجدًّدا. إنَّ الإنسان ص  أموعد صلاتي، وعندما أؤج ِّ
ط ِّي كل  العوائق.  تصطدموا هنا أدعوكم إلى عدم تكريس وقت  كبير للرب  كي لا ال ذي يريد أن ي كون مع الله، سيتمكَّن من تَ 

 يعُطي قيمة  للوقت ال ذي ي عيشه.  ن أنبالك سل، وبالضَّياع. على المؤمِّ 
وبعدما نقبوه، دلُّوا السَّرير الّذي   .ونبشوه "وبسبب الجمع، لَ يستطيعوا الوصول به إلى يسوع، فك شفوا السَّقف فوق يسوع،

قد نكون أمام م شهد   . في بعض الأحيان،م شهد، رأى الربُّ إيمان  هؤلاء الر ِّجالـأمام هذا ال. (4: 2)مر "كان المخلَّع مُضط جعًا عليه
مل تفسيرات  متعد ِّدة؛ فعلى سبيل ال فريق  مؤلَّفٌ من ش خص ين، فنرى في كل   مِّثال: قد نكون أمام فريق ين، كلُّ ـواحد  ولكن ه قد يَ 

مل تفسير ين، فالضَّرب قد يكون لِّلت ح بُّب، كما قد  يكون للتعبير عن فريق أنَّ أحد أعضاء الفريق يضرب ز ميله. إنَّ هذا المشهد يَ 
 الع مل على إنَّ بعض الأشخاص ي قضون حياتَم في. الربُّ  عمالنا إلا  أيَّتنا الكامنة خ لف  نِّ  عرفحد يستطيع أن ي  ألا الغضب. 

ر لِذا ن أن يقوم بِّعملِّه من دون التوقُف عند ف هم الآخ  كلماتَم وأعمالِم وتصرُّفاتَم. على المؤمِّ   إرضاء الآخ رين، نج ِّدهم ح ذِّرين في
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ه هو الله، لا النَّاس، ف ـع ملي أقوم به نتيجة  على إرضائعملُ الع مل، لأن ه إذا كان الله ي فهم ع ملي فم ا ه ِّي مِّن ف هم الآخ ر له، فم ن أ  
 حصولي على القو ة من السَّماء. 

مريض  أمام في هذا المشهد الإنجيلي ، نلاحظ وجود شخص  . (5: 2)مر "ورأى يسوع إيمانهم، قال للمخلَّع: مغفورة لك خطاياك" 
فاء الجسدي . إخوتي،  الرب ِّ يسوع، وآخ رون قد تحمَّلوا كل  العوائق، من أجل إيصال هذا الرَّجل إلى أمام يسوع، للحصول على الش ِّ

فاء إنَّ الله ينظر إلى القلوب ق ـب    لستُ   إلى ج س دي كي أتقدَّس:أنا لستُ بجاحة   د.اج س  الأل ق ـب   للنُّفوسل الأجساد، في منح الش ِّ
بحاجة إلى قلبي  أنا كي أتقدَّس، فأنا أستطيع أن أتقدَّس حتى  ولو كان في ج سدي عِّطلٌ أو م ر ض.   إلى رِّجلي  ويدي  وعيني   بحاجة  

 النَّفس د، لأن  أن ه قادر على شفاء الجسرُّغم من على الغفورةٌ ل ك  خ طاياك"، وفِّكري كي أتقدَّس. لذلك قال الربُّ للمُخلَّع:"م  
، أم ا النَّفس مُّ من الجسد، فالجسد بعد الموت هبالن ِّسبة إلى الرب  هي أ  لأبدي ة. فإلى الِياة ايُصبح ترابا 
 خارجي ا ولا هذا الكلام ال ذي قاله الربُّ يسوع، جاء مِّن  ال ذين يسمعون كلمة الله منر إنَّ التذمُّ  :(5: 2)مر "مغفورةٌ لك خطاياك"

م ن هذا حتى  يغفر يسمحون لِا بالدُّخول إلى أعماقهم، ألا و هُم الفريسيُّون. عند سماعهم هذا الكلام، قال الفريسيُّون في قلوبهم: "
ا لوجه؛ ولكنَّ الربَّ تَكَّن من معرفة أفكارِّهم. إنَّ  "الخطايا؟ الربَّ قد تَكَّن من وهذا يعُبر ِّ عن عدم قُدرتَم على مواجهة يسوع و جه 

ي ِّين؛ فالله معرفة الأفكار الإيجابي ة عند الر ِّجال الأربعة ال ذين أتوه بالمخلَّع، كما تَكَّن الربُّ من معرفة الأفكار السَّلبي ة عند الفريس
أن  الله ي عرف خفايا يستطيع قراءة القلوب. عندما أقف أمام الله، أسعى في بعض الأحيان إلى تبرير ارتكابي للخطيئة، متناسي ا 

م  بل أشخاص ا حقيقي ِّين، م القداسة""و ه   ي دَّعون أمامه، ه لا يريد أشخاص ا مُصط ن عِّينالقلوب، وأنَّ  يسعون إلى القداسة. إنَّ عبارة "و ه 
ين على الف   ين أن  القداسة لا ور، مُت  القداسة"، تُشير إلى الأشخاص ال ذين يريدون أن يُصبحوا قد ِّيسِّ هذه الأرض،  تتحقَّق علىناسِّ

م في الث لاجة"إنَّ الربَّ لا يريد أشخاص ا ي ضعون ذواتَم  بل في الس ماء. يقومون برياضة روحي ة للاستفادة من كلمة الله، "، أي أنََّّ
إن  الربَّ يريد رُّوحي ة. تنتهي الر ِّياضة حتى  يعودوا إلى حياتَم اليومي ة كما كانت عليه ق ـب ل مشار كتهم في الر ِّياضة ال ول كن ما إن  

: "قد ِّسهم السَّماوي  في ليلة آلامهبيه إن  الربَّ يسوع قال لأفرُن الرُّوح القُدُس"، ف ـتُنضِّجهم كلمة الله. "في م عون ذواتَ  ي ض   اأشخاص  
 كلمة    كلُّ   لتتقدَّس  حاميَّة لِّشوائها.  نار   في القديم، كان الشَّعب يقُد ِّم للرب  ذبيحة  حيواني ة، ي ض عونَّا على كلم ت ك حق ."في الِق . إنَّ 

فائنا منها. الله، ف   ضرةو ضعها في ح بر    ضُعف  فينا ع  نقُطةِّ  لتتقدَّس كلُّ فينا أمام كلمة الله،   يتمَّكن الربُّ من شِّ
يين هو القول لِم لمخلَّعه إلى اإنَّ اله دف من كلام الربّ الّذي و جَّه م لا : "مغفورةٌ خطاياك"، عندما ع لِّم أفكار الفر ِّيسِّ إنَّ 

فاء الخارجي  والدَّ  م ي كت فون بالخارج، وليؤك ِّد لِم أن  ابن الإنسان قادرٌ على الش ِّ اخلي  في الوقت يستطيعون رؤية داخل الإنسان إذ إنَّ 
". إن  الربَّ يسوع أعطى الفر ِّ لك أقول: قمُ احَل نفسه، لذا أضاف قائلا  للمخلَّع: " ي ِّين العلامة الِسيَّة على قُدرته يسِّ فراش ك وامشِّ

. للأسف، نلاحظ أنَّ بعض المؤمنِّين لا يزالون يسع ون وراء الأعاجيب. إنَّ الأعاجيب تكون عادة  للشَّخص  فاء الخارجي  على الش ِّ
ب. إن  المؤمِّن ال ذي ي طلُب الأعاجيب هو قليلُ يالأعاجإلى  هُ وبالت الي لا حاجة ل   الله ق دير ن ي عل م أنَّ ن، إذ إن  الإنسان المؤمِّ غير المؤمِّ 

م لَ يؤمنوا بكلمته، ي ِّين هذه العلامةيسِّ الفر ِّ  الإيمان. أعطى الربُّ   حين قال للمخلَّع:"م غفورةٌ ل ك  خطاياك". لأنَّ 
مِّل المخلَّع حين كان هذا الأخير كان إنَّ هذا السَّرير هو ال ذي  . (11: 2)مر  "إلى ب يتِك   " لك أقول: قُم واحمل سريرك واذهب يَ 

مِّلُ  السَّرير. في الكثير من الأوقات، فاء، أصب ح المخلَّع هو ال ذي يَ  ملُ هوم   م ريض ا، أم ا بعد حصوله على الش ِّ ال تي تَُل ِّعنا،  نانح 
 .   ه إلى القلوب بكاف ة الطرُق.ل نعمت  إذ يدُخِّ إن  الرب  ي قلُب المقاييس، ون ضعها أمام الرب ِّ

الأبواب قرعها الربُّ علينا، في وقت المرض أو الموت؟ ك م من م من ك  ن طر ح السُّؤال:   ،ملكوتك" جماعة "أذكرني في في، ونحن اليوم
ن ا إثر  فقدانه لِّع زيز  بالموت،  لن ِّسبة بأالأحيان، ش عر البعض مِّ نَّ الربَّ ظالَ؟ٌ ك م مِّن بأه؟ كم مِّن الأحيان، ش عرنا يلإن  العالَ  قد انتهى با 

الأحيان، ش عرنا بأن ه يجب علينا الابتعاد عن الله؟ ولكن، ك م مِّن  الأشخاص ت ـع رَّفوا ن م مِّ ك  لا ن فع لِّصلاتنا؟   بأنَّ الأحيان، ش عرنا 
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مل المخلَّع وا معنى حياتَم. كان السَّريرعلى الله، من خلال فقدانَّم لأحب ائهم بالموت، أو من خلال الص لاة، فأدر ك ه، يَ   في م رضِّ
، إذهذا ما يفعله لقاؤ ة. ة الص لاقوَّ وهذه هي  ، أصبح المخلَّع يَمل سريره،ي سوعبعد لقاء المخلَّع بِّ ولكن   .قاييسالميغُير ِّ  نا مع الرب 

دَّوا الله قائلِين: "ما رأينا مِثل هذا ق طّ"  فاندهش الجميعوخرج أمام الجميع.سريره،  حمل المخَّلع " إن  ال ذين دُهشوا  .(12: 2)مرومَ 
نزل، وقد ف  ـر في الين، بسبب الِ ج  نحن نعيش في عالَ  الرُّوتِّ  بَّحوا الله.س  عند رؤية المخلَّع يَمل سريره،  س   بالدَّهشة. كان قد  م  نا كلَّ حِّ

ت ولا أي ة وسيلة  ترِّ ن  ن  ا القد ِّيسة تريزيا، وها لَ يكن لديهما لا تلفزيون ولاة حيطان، وكذلك ربع من أيعيش داخل غرفة   مار شربل
ما ما خرجا إلى العالَ  الخارجي ، بل د خلا إلى أعماق نفس يهما. إنَّ  را، ذلك لأنََّّ ، وما ض جِّ ي يجلس ذالإنسان ال  تواصل  إجتماعي 

ت بر حض ظةٌ جديدة. ولكنَّ ر أنَّ كلَّ لِظة من حياته هي يشعُ س  و ور الله، مع ذاته ويسمع دقَّات قلبه، يُ  سان غير المرتاح مع الإن لِ 
د ما يعُجبه من دون أنلفاز قل ِّب محطَّات الت ِّ مام الت ِّلفزيون، ويُ  أسُ يجلِّ نفسه، ف س   ا يجلس عندمالأمر إلى الضَّجر.  فينتهي به ،يج 

د أنَّ  ا هي اختِّبار لا تعني تدليل الإنسان ولا هي مُُد ِّر له أو و ه  ب  وراحة الر  الله هو راحته، الإنسان مع ذاته، يج   وهذا ؛م، إنّ 
فاء. ـتي تَتَّد إلى مكان ألَ الال  ي د الطَّبيب يُشبه  الاختبار نحن لذلك م ريض، لإعطاء العلاج المناسب وحصول المريض على الش ِّ

ب لِياتنا. ن  لِّ  ض ع أمراض نا وأوجاع نا أمام الربَّ ن   ن  مدعوون على مِّثال المخلَّع لأ فاء المناسِّ   نال الش ِّ
ط ِّي كل  العوائقوحي ة انطلاقة  جديدة لنانحن المشارِّكون في هذه الرِّ ياضة، أن تكون هذه الر ِّياضة الرُّ أتمَّنى لنا جميعًا،  ، ، فنتمكَّن مِّن تَ 

م نزلي ، من خلال وسائل التَّواصل الاجتماعي  الموجودة بين أيدينا، للاستفادة من كلمة الله. ها نحن نرمي ـفنتخطَّى الوباء والِجر ال
، والربُّ هو ال ذي ينُم ِّيها في قلوبنا. نحن شار كنا في هذه الر ِّياضة والباقي متروكٌ     لله. اليوم في هذه الر ِّياضة الرُّوحيَّة، الِ بَّ

إلى  والشَّوقغبة رَّ القلوبكم  كن أنتم الموجودون في منازلكم، تَالجولالقربانة إلى جسد المسيح؛  ستتحوَّل ،ةالذبيحة الإلهيّ هذه في 
هناك  له، لذلك ستكون هناك صلاة المناولة بالشَّوق. في سر  المعمودي ة،إن  الله وحده يعرف رغبتكم وش وقِّكم لقاء الرب  في القربانة. 

لأ ر غباتِّ قلوبِّنا بحسب م شيئته. و ة الشَّوق. فلن طلب إلى ى معمودي  أيض ا ما يُسمَّ   واياكمفي هذه الذبيحة، على نِّ نصل ِّي الرب  أن يم 
 د. آمين. الأب عمة كي نبقى مُجت معين باسم ِّه. له المجد إلىالن ِّ جميع ا، كي يعُطيكم الرب  ويعُطينا 

 : دُو ِّنت مِّن قِّب لِّنا بِّت صرُّف. ملاحظة


